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Izdots saskana ar MK noteikumu Nr.474

wKartiba, kada nodroSinama izglitojamo profilaktiska

veselibas apriipe, pirma palidziba un drosiba izglitibas iestadeés un to
organizetajos pasakumos” 17.1.punktu.

Drosibas prasibas nodarbibam datorklasé un darba ar datoru
Liepajas Centra sakumskola
1 Noteikumi tiek izlikti skolas datorklasé redzama vieta. Skolotajs iepazistina skolénus ar Siem
noteikumiem katra macibu gada pirmaja macibu stunda, ka ari pirms jaunu darbibu, kuras
pastav risks vinu veselibai (dzivibai), uzsaksanas.
2 Skoléni parakstas e-klases Zurnala pielikuma par droSibas noteikumu ievéroSanu.
Datorklase drikst ienakt tikai ar skolotaja atlauju.
Ienakot datorklasé, nedrikst strauji parvietoties (skriet, lekt, gristities, mest priekSmetus
u.tml.).
5 Katram skolénam jaatrodas sava nodarbibam paredzetaja vieta. Ienemt citu darba vietu drikst
tikai ar skolotaja atlauju.
6. Nedrikst &st, dzert, novietot datora tuvuma traukus ar Skidrumu, neaizskart ar pirkstiem
monitoru.
7. Jaievéro elektrodrosibas noteikumi, spriegums kontaktos ir 220V — bistams veselibai un
dzivibai.
7.1. Nedrikst aizskart kontaktligzdas un ievietot tajas priekSmetus.
7.2. Nedrikst aizskart vadus un bojatu izolaciju. Par katru izolacijas bojajumu zinot
skolotajai;
8 Drikst lietot argjos datu nes€jus ar skolotaja atlauju.
Ieteicams periodiski (ik péc 15 — 20 min.) partraukt darbu un atslabinat uzmanibu, izdarit
pirkstu un kermena vingrinajumus.

10. Nodarbibu nobeiguma jaizslédz dators atbilstosi datora izslégSanas noteikumiem, ja to prasa
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skolotajs.
11 Jasakarto sava darba vieta.

12 Par jebkuriem pamanitiem datora bojajumiem, gruzduma smaku, diimiem informét skolotaju.
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